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Am 5. Oktober ist Tafel-Tag

Saarbriicker Tafel bittet um Unterstiitzung

Saarbriicken. Die Tafeln in
Deutschland spielen eine ent-
scheidende Rolle bei der Be-
kdmpfung von Armut und Le-
bensmittelverschwendung. Mit
tiber 970 lokalen Tafeln und der
Unterstitzung von 60 000 enga-
gierten Helfern gehort die Tafel-
bewegung zu den bedeutendsten
sozial-okologischen  Initiativen
im Land.

Jahrlich werden etwa 265000
Tonnen Lebensmittel gerettet
und an 1,6 bis 2 Millionen Men-
schen weitergegeben, die sich oft
keine ausgewogene Erndhrung
leisten konnen.

Durch die vielen Krisen der ver-
gangenen Jahre wurde das Enga-
gement der Tafeln immer wichti-
ger. Gleichzeitig sind deren Be-

triebskosten gestiegen und die
Menge der Lebensmittelspenden
gesunken - eine echte Herausfor-
derung fiir die ehrenamtlich ge-
pragte Tafel-Bewegung.

Deshalb bittet die Tafel Saarbrii-
cken anldsslich des bundeswei-
ten Tafes-Tags am 5. Oktober
herzlich um Unterstiitzung: Inte-
ressierte konnen ein Ehrenamt
annehmen, Geld spenden oder
im Job, Verein, der Nachbarschaft
oder in der Familie haltbare Le-
bensmittel fiir die Tafel-Kunden
sammeln

Alle Infos zu den Offnungszeiten,
den Spendenkonten und den Op-
tionen fiir ein ehrenamtliches
Engagement finden sich auf der
Homepage www.tafel-saarbrue-
cken.de red./dos





